MENU LO QUE QUEDA DE SEPTIEMBRE 2013

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
16 17 18 19 20 21 22
Pisto con Pasta Humus, repollo | Arroz con pollo | Verduras Cazdén en iFiesta
huevos y papas | carbonaray con bacon, y zanahorias salteadas, adobo y mexicana!
a lo pobre ensalada tomate alifiado guinoa con salmorejo
pesto y cus cus
23 24 25 26 27 28 29
Ensaladilla rusa | Pasta con gula | Lentejas Arroz con Pisto moro con | Pollo asado y ¢El primer
y cinta de lomo | del nortey calamaresy cus cusy ensalada cocido de la
ensalada de gambas lechuga temporada?
tomates

30
Espinacas a la
cremay
pescado

plancha




