MENU SEPTIEMBRE 2014

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
8 9 10 11 12 13 14
Pasta carbonaray | Quinoa ala cubana | Atun ala plancha Lentejas con | Migas con huevoy Arroz do Pollo asado de
ensalada de con pistoy chorizo ensalada de marisco abuela
tomate al pesto patatas cocidas lechuga
15 16 17 18 19 20 21
Merluza con | Hamburguesa con Potaje de Pasta con | Risotto de champis | Fiesta mexicana, | Fiesta japonesa
verduras al vapor todo lo que le es garbanzos | sobrasada, tomate y esparragos iandale! de sushi
propio y queso. amateur
22 23 24 25 26 27 28
Chilly con carne | Huevos con papas | Arroz de Mamen Pasta Marco Polo Menestra Pescado al Cocido ligero
alo pobrey y lechuga horno con
ensalada papas,
pimientos,
cebollas, etc...
29 30
Croquetas con | Bolitas de salmén,
ensalada gueso y nueces.

Gazpacho con
picadillo




