
MENÚ  JUNIO 2015 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 
1 

 
SOBRAS 

APAÑADAS 

2 
 

Salmorejo y 
albóndigas 

3 
 

Merluza en 
papillote con 

cuscús y brócoli 

4 
 

Risotto 
vegetariano 

5 
 

Macarrones al 
pesto y atún 

plancha 

6 
 

Pollo empanado y 
ensaladilla rusa 

7 
 

EL PALÉ DE 
CHUECA 

 
 

8 
 

Pisto con huevo y 
papas a lo pobre 

9 
 

Polenta con rape 
cocido y hummus 

10 
 

Berenjenas 
rebozadas y 
ensalada de 

salmón 

11 
 

Pasta bolognesa y 
ensalada mixta 

12 
 

Bacalao, garum, 
cuscús, tomatitos 

13 
 

Magro con tomate 
y papas fritas 

14 
 

Sushi variado y 
ensalada 
japonesa 

 
 

15 
 

Vichyssoise y 
pollo plancha 

16 
 

Hamburquesas de 
soja con verduras 

asadas 

17 
 

Ensalada de 
judías y pescaito 

frito 

18 
 

Gazpacho y tortilla 
de papas 

 

19 
 

Hummus de 
guisantes con 

polenta y cinta de 
lomo 

20 
 

ARROZ DO 
MARISCO 

21 
 

LASAGNA 
 
 

22 
 

Espinacas a la 
crema y caballa 

plancha 

23 
 

Hamburguesa 
vegetal con papas 

fritas y ensalada 
de col 

24 
 

Causa limeña y 
verduras asadas 

25 
 

Arroz con 
calamares y 

gambas 

26 
 

Pasta a la 
carbonara y 

ensalada  mixta 

27 
 

Salmón marinado 
con ensalada de 

papa, 
Aguacate y 

tomatines 

28 
 
 

MOUSSAKA 
 
 

29 
 

Sobras con 
gazpacho 

30 
 

Ossobuco con 
patatitas asadas 

 

     
 

 


