MENU FEBRERO 2016

1 2 3 4 5 6 7
Salmorejo, pollo Espaguetis a la Potaje de | Pisto con quinua Arroz con Tortilla de Musaka
plancha con putanesca garbanzos con y huevo calamaresy patatasy
cebolla y papas bacalao gambas ensalada mixta
8 9 10 11 12 13 14
Salmén en | Lentejas al curry | Pasta carbonara Menestra | Arroz a la cubana | Bacalao doradoy | Fabada asturiana
papillote con | y secreto ibérico y ensalada de con su platano ensalada
verduras tomate frito
15 16 17 18 19 20 21
Raviolis con | Atun plancha con Arroz con pollo Pisto moro con Gazpachoy | Sushiy ensalada Lasagna
tomatey papasy hummus y flamenquines de algas
ensalada verde | pimientos asados Cus-cus
22 23 24 25 26 27 28
Caldereta de | Filete de ternera, Merluza con Baked beans, Minipaella Lubina al horno Cocido (El 29,
pescado | papasy ensalada | verdurasy papas huevo poché, ropavieja,
al vapor bacon y papas croquetas...)




