
MENÚ FEBRERO 

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 
6 

 
Huevos con 

papas a lo pobre 
y ensalada 

7 
 

Macarrones 
gratinados 

8 
 

Buñuelos de 
bacalao y 
ensalada 

9 
 

Hamburguesas 
vegetarianas y 

papas con mojo 

10 
 

Risotto de setas y 
espárragos con 
tomate aliñado 

 

11 
 

ALUBIAS 

12 
 

Sopa de pescado 

13 
 

Arroz a la cubana 

14 
 

Menestra 

15 
 

Salmón plancha 
con papas y 

verduras al vapor 

16 
 

CALDO GALLEGO 

17 
 

Pasta con 
verduras y salsa 

de soja 
 

18 
 

POLLO ASADO 

19 
 

PAELLA 

20 
 

Pisto con papas a 
lo pobre y huevo 

esclafado 

21 
 

Alcachofas con 
jamón y pasta al 

pesto 

22 
 

Atún plancha, 
polenta y tomate 

aliñado 

23 
 

Arroz con 
verduras y 

secreto ibérico 

24 
 

Lentejas al curry 
y ensalada 

italiana 
 

25 
 

Migas y pico de 
gallo 

26 
 

CANELONES 

27 
 

Patatas guisadas 
y pollo plancha 

28 
 

Boquerones 
fritos y ensalada 

 

     

 


